
ニュースポーツ貸出し用具一覧表 
北九州穴生ドーム 

No 種目/保有数 用具写真 競技内容 

1 
ペタンク 

 

 

 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 4セット 

★屋外用 30セット 

 目標球（ビュット）に向かってボー

ルを投げ、近づける競技。 

 

★屋内用ボール約 400ｇ(ゴム製) 

 

★屋外用ボール約 800ｇ(鉄球) 

2 
シャフルボード 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 3セット 

 キュー（細い棒）でディスクを押し

出し得点圏に入れる競技。 

★1コート 2ｍ×12ｍ 

3 
タンポポシャフル 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 1セット 

 シャフルボードよりコートが短く、 

また短いキューを使用する。 

★１コート 2ｍ×6ｍ 

4 
ユニカール 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 5セット 

(ジュニアストーン 1セット) 

 プラスチック製のストーンを滑らせ

て、標的に近づける競技。 

カーリングの陸上版 

★1コート 2ｍ×10ｍ 

 ストーン 1個 3㎏ 

5 
バッゴー 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 6セット 

 離れて設置したボード目掛けてビ

ーンバッグを投げる的入れゲー

ム。 



6 
囲碁ボール 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 4セット 

 49 個の目（穴）に白・黒、各 10 個

のボールを打込んで五目並べを行

う競技。 

★1コート 5ｍ×2ｍ 

7 キャッチング・ザ・

スティック 
 

 

 

【保有数】 

★室内用 4セット 

(1袋 16本) 

 「トン、トン、パッ」の掛け声に合わ

せ、スティックを床に 2 回突き、

「パッ」で右隣の人の 2 本のスティ

ックを移動してキャッチ。 

リズムに合わせて何回続けられる

かを楽しむ。 

8 
ディスコン 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 4セット 

 岡山県で誕生したスポーツ。赤と

青のチームに分かれ 1チーム 6枚

のディスクを投げ、どちらかポイン

トに近づいているかを競う。 

9 
グラウンドゴルフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保有数】 

★屋外用 

・ﾎｰﾙﾎﾟｽﾄ(1～8) 7 セッ

ト (スタートマット含む) 

・表示板 7セット 

・クラブ 6本・ボール 6個 

 35セット 

 クラブでボールを打ってホールに

入るまでの打数を競う。 



10 
ラダーゲッター 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 3セット 

 ヒモでつながっている 2 個のボー

ルをラダー（ハシゴ）に向かって投

げ、ボールがラダーに引っ掛かる

と得点になる競技。 

11 
ビーンボウリング 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 3セット 

 ピンの配列を工夫（横列）し簡便化

したもので、その名のとおりピンに

ボールが当たると豆がはじけるよ

うに反転し自動的に戻るようにな

っている。 

12 
クロリティ 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 1セット 

 (屋外でも利用可) 

 ホースシュー（馬蹄投げ）と輪投げ

をミックスして作られた競技。ルー

ルも簡単で誰でも楽しめる。 

13 
トリコロキューブ 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 3セット 

 3色27個のサイコロキューブを3

組が各 9 個ずつ目標シートに投げ

入れ、出た目とシート上の得点エリ

アの合計点数により勝敗を競う競

技。 

14 
ドッチビー 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 

 直径 27㎝ 15枚 

 直径 23.5㎝ 2枚 

 ルールはドッジボールで、ボールの

代わりに当たってもいたくない柔

らかな素材のディスクを使う競

技。 

15 ターゲットバード

ゴルフ 
 

【保有数】 

★屋外用 2セット 

(1セットにつきホール 3台) 

 ゴルフボールにバドミントンの羽

を付けたボールをゴルフクラブで

打ち、打数を競う。 



16 
ローンボウルズ 

 

 

 

 

【保有数】 

★屋外用 3セット 

 ジャックと呼ばれる目標球に向か

ってボウルを転がし、相手ボウル

より近づける。（芝生上で行う） 

17 ファミリー 

バドミントン 
 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 6セット 

 バドミントンのコートを使用し、シ

ャフトの短いラケットで、 スポンジ

ボールに羽根のついたシャトルを

打ち合うスポーツ。 

1チーム 3人 

 

18 
バウンドテニス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 6セット 

 テニスコートの 6 分の 1 の広さの

コートで短いテニスラケットを用い

てテニス同様のルールで打ち合う

もの。 

★1コート 3ｍ×10ｍ 

 

 

 

 

 

 

19 
ストラックアウト 

 

 

 

 

【保有数】 

★室内用 1セット 

 1～9までの的にめがけてドッチビ

ー（スポンジ製のディスク）や柔ら

かいビニールボールなどを投げて

的抜きをするもの。 

20 
ビブス 

 

 

 

 

【保有数】 

1番～10番 ６色 

(茶・赤・白・桃・黄・青) 

 

 

 

 


