
                             
 

今
年
学
舎
に
入
学
し
た
ば
か
り 

の
私
が
実
行
委
員
長
と
い
う
思
わ 

ぬ
展
開
に
驚
い
た
こ
と
で
は
あ
り 

ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご
協
力
に
よ 

り
無
事
に
運
営
で
き
た
こ
と
が
一 

番
の
喜
び
で
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
大
会
を
見
て
感
じ
た
の
は
、
皆
さ
ん
が
チ
ャ
レ 

ン
ジ
精
神
で
競
技
を
楽
し
み
頑
張
っ
て
い
る
姿
が
若
い 

と
い
う
こ
と
で
す
。
年
齢
を
重
ね
積
み
上
げ
た
人
間
力 

と
相
互
の
つ
な
が
り
こ
そ
が
、
こ
の
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー 

ツ
大
会
の
最
大
の
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
生
き
る
こ
と 

に
下
り
坂
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
き
て
い
る
か
ぎ
り
い
つ 

も
上
り
坂
。
ま
だ
ま
だ
挑
戦
し
心
に
も
体
に
も
冒
険
さ 

せ
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

今
年
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
も
無
事 

に
終
了
し
ま
し
た
。
結
果
は
白
組 

の
勝
利
で
し
た
が
、
勝
敗
よ
り
も 

皆
さ
ん
が
夢
中
に
な
っ
て
楽
し
く 

取
り
組
ん
だ
こ
と
が
重
要
な
の
で 

す
。
最
近
、
健
康
寿
命
が
し
き
り
に
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。

全
国
平
均
は
男
性
72

歳
、
女
性
75

歳
、
北
九
州
市
は
平 

均
以
下
だ
そ
う
で
す
が
、
皆
さ
ん
の
活
躍
ぶ
り
を
拝
見 

す
る
と
心
配
は
無
用
の
よ
う
で
す
。
ま
さ
に
「
青
春
」 

真
っ
只
中
と
言
え
ま
す
が
、
ち
ょ
っ
と
気
恥
ず
か
し
い 

と
い
う
人
に
は
「
赤
秋
」
と
い
う
言
葉
を
贈
り
ま
す
。 

人
生
を
四
季
で
例
え
る
と
今
は
真
っ
赤
に
燃
え
る
秋
、 

し
か
も
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
燃
え
続
け
る
こ
と
を
予
感 

さ
せ
る
大
会
で
し
た
。 

穴生学舎かわら版 

田尻英樹実行委員長 

 

第 1 回実行委員会=4/16    競技図の説明 

●過去大会のビデオ放映  第 4 回実行委員会=５/25 

●大会の全容説明と前年    ●開会式・閉会式につい 

度からの申し送り事項の  て ●会場設営と予行演 

説明           習について ●駐車場・ 

第 2回実行委員会=4/26   救護係・観覧席・服装・ 

●以下についての具体的  その他について 

説明…プログラム・役決  第 5 回実行委員会=6/27 

め・出場選手・救護係・  ●参加人数・ケガ人等の 

駐車場・昼食・競技図・  報告 ●次年度への申し 

応援席          送り事項について 

第 3回実行委員会=5/15    

●用具係と招集係の役割  実行委員の皆さんのご協力で 

分担決め ●開閉会式の  無事スポーツ大会が終了しま 

役割分担・コースの看板  した！ありがとうございまし 

               た！ 

実行委員会のあゆみ 

    
 

平
成

年
６
月

日
（
土
）
第

回
穴
生
学
舎

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
た
。 

参
加
者
は
穴
生
学
舎
の
研
修
生
、
職
員
、
各
種

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
合
わ
せ
て
約

名
で

あ
っ
た
。 

 

大
会
開
催
に
当
た
り
、
４
月

日
に
各
コ
ー

ス
の
代
表
者
が
集
ま
り
第
1

回
実
行
委
員
会
が

開
催
さ
れ
、
各
種
役
員
の
選
出
、
看
板
の
製
作

等
々
の
準
備
や
応
援
団
員
の
紅
白
に
別
れ
て
の

練
習
等
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。 

開
会
式
は
多
く
の
来
賓
を
迎
え
て
行
わ
れ

た
。
聖
火
点
火
、
開
会
宣
言
、
国
旗
掲
揚
、
来
賓

挨
拶
、
競
技
上
の
注
意
説
明
、
準
備
体
操
等
が
な

さ
れ
、
競
技
開
始
。 

競
技
は

時
か
ら
昼
食
を
挟
ん
で

 

時

分
ま
で
行
わ
れ
た
。
得
点
に
影
響 

す
る
競
技
は
７
種
目
。
皆
目
の
色
を
変 

え
、
力
一
杯
頑
張
っ
て
い
た
。
競
技
に 

出
な
い
人
達
は
大
声
を
出
し
て
応
援
。 

大
接
戦
の
末
、
結
果
は
白
組
の
勝
利
。 

 

大
会
が
楽
し
く
、
無
事
終
わ
っ
た
の 

は
各
研
修
コ
ー
ス
か
ら
選
ば
れ
た
会
場 

設
営
員
、
応
援
団
員
、
運
営
協
力
ボ
ラ 

ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
一
丸
に
な
っ
て
取 

り
組
ま
れ
た
為
で
あ
る
と
思
う
。 

 

大
会
委
員
長
は
開
会
式
の
挨
拶
の
中 

で
、
ド
イ
ツ
生
ま
れ
の
詩
人
「
サ
ム
エ 

ル
・
ウ
ル
マ
ン
」
の
詩
に
「
青
春
と
は 

何
歳
に
な
っ
て
も
勇
気
を
持
っ
て
挑
戦 

す
る
こ
と
で
あ
る
⒇
」
と
話
さ
れ
た
が 

全
員
が
こ
の
詩
の
中
に
い
る
よ
う
で
あ 

っ
た
。（
新
聞
編
集
委
員
長 

藤
田
勝
弘
） 

 

青
春
真
っ
只
中
！ 

白
組
勝
利
で
楽
し
く
終
え
る 

新聞編集委員：吉村真三郎（心と身体の健康）堀内雅之（文化伝承／撮影協力）岩田孝治（写真入門）井上茂子（歴史に学ぶ） 

(１)平成３０年７月発行                穴生学舎かわら版 

藤澤隆文所長



         
 

 
 

 
 

 
 

 

何
度
目
の
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ポ
ー
ツ
大
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

だ
っ
た
か
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

入
っ
た
頃
は 

子
供
と
の
競 

演
も
楽
し
か
っ
た
。
少
子
化
や
子
供

も
ク
ラ
ブ
活
動
等
で
忙
し
く
参
加
が 

減
っ
て
残
念
。
た
だ
１
人
の
ケ
ガ
人 

も
な
く
、
又
応
援
合
戦
で
は
紅
組
全 

員
起
立
で
一
所
懸
命
協
力
し
と
て
も 

良
い
大
会
で
し
た
。 

 

学
舎
に
入
学 

し
、
最
初
の 

行
事
が
ス
ポ 

ー
ツ
大
会
で 

一
気
に
コ
ー 

ス
の
仲
間
意
識
が
強
く
な
り
ま
し
た
。 

実
年
齢
を
忘
れ
て
の
競
技
参
加
で
青 

春
出
来
ま
し
た
。
又
他
コ
ー
ス
メ
ン 

バ
ー
の
方
と
の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
は 

照
れ
ま
し
た(

笑)

と
て
も
楽
し
か
っ

た
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

パ
ン
！
パ
ン 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

！
と
ド
ー
ム 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

に
響
き
渡
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

音
は
、
ま
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

で
打
上
げ
花 

火
の
よ
う
で
あ
っ
た
。
数
々
の
競
技 

や
炭
坑
節
、
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
は
年 

を
忘
れ
さ
せ
て
く
れ
る
ほ
ど
楽
し
む 

こ
と
が
で
き
た
。
こ
ん
な
機
会
を
頂 

き
関
係
者
の
方
々
に
心
か
ら
感
謝
致 

し
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

紅
白
の
ハ
チ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

マ
キ
凛
々
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

く
皆
や
る
気 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

十
分
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

大
玉
転
が
し 

来
た
と
思
っ
た
ら
飛
ぶ
よ
う
に
行
っ 

て
し
ま
い
ま
し
た
。
応
援
合
戦
、
Ｙ 

Ｍ
Ｃ
Ａ
の
熱
気
が
記
憶
に
残
り
ま
し 

た
。
ど
の
競
技
も
楽
し
み
な
が
ら
懸 

命
で
、
優
勝
は
白
組
で
し
た
が
頑
張 

り
ま
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

初
め
て
の
実 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

行
委
員
と
な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

り
、
競
技
出 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

場
者
に
内
容 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

・
手
順
を
事 

前
説
明
出
来
な
か
っ
た
た
め
、
入
場 

門
で
混
乱
し
た
と
聞
き
反
省
し
て
い 

ま
す
。
な
お
、
競
技
の
準
備
・
片
付 

け
は
ス
ム
ー
ズ
に
出
来
、
大
変
満
足 

し
て
お
り
、
楽
し
く
大
会
が
終
了
し 

感
謝
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

初
め
て
実
行 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

委
員
に
な
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

指
導
員
の
下 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

仲
間
の
協
力 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

で
決
め
事
も 

ス
ム
ー
ズ
に
決
ま
り
、
看
板
作
成
も 

楽
し
く
で
き
感
謝
で
す
。
準
備
や
色 

ん
な
事
を
経
験
し
思
い
出
に
な
り
ま 

し
た
。
勝
敗
は
さ
て
お
き
、
楽
し
い

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

①
球
打
っ
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

転
が
し
運
び 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

駆
け
抜
け
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

孫
も
驚
く
こ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
速
さ
②
ケ 

ツ
圧
で
割
っ
た
風
船
大
音
響 

ア
ン 

パ
ン
喰
わ
え
て
一
目
散
③
古
稀
還
暦 

の
こ
の
パ
ワ
ー
！
認
知
症
な
ど
吹
っ 

飛
ば
せ
④
爺
婆(

ジ
ジ
バ
バ)

も
フ
ォ 

ー
ク
ダ
ン
ス
の
手
を
取
れ
ば 

気
分

は
高
校
三
年
生
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

還
暦
は
何
年 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

前
？
の
私
達 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

が
ド
ー
ム
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

集
結
し
た
体 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

育
祭
で
主
役 

を
張
り
合
う
⋧
な
ん
て
想
定
外
だ
。 

北
九
州
市
の
ス
テ
キ
な
年
長
者
奮
起 

構
想
。
さ
ら
に
紅
組
チ
ア
リ
ー
ダ
ー 

に
属
し
た
私
は
運
が
良
い
。
鼓
舞
激 

励
の
連
帯
意
識
や
自
己
期
待
感
が
心 

地
い
い
！ 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
入
場
行
進
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

曲
が
流
れ
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

と
、
ワ
ク
ワ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ク
、
ド
キ
ド 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

キ
。
気
持
ち 

は
小
学
生
の
自
分
に
戻
る
。
競
技
出 

場
前
の
心
臓
の
高
鳴
り
、
緊
張
感
⋩ 

や
っ
ぱ
り
い
い
な
ー
。
幾
つ
に
な
っ 

て
も
こ
の
気
分
が
味
わ
え
る
。
学
舎 

に
来
て
良
か
っ
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

ス
ポ
ー
ツ
大 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

会
は
初
め
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
参
加
で
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

た
が
、
応
援 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

合
戦
も
含
め 

想
像
以
上
の
盛
り
上
が
り
で
、
貴
重 

な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
感
謝
し 

て
い
ま
す
。
た
だ
、
競
技
の
一
部
で 

注
意
点
を
守
ら
な
い
選
手
が
い
た
点 

は
残
念
で
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

コ
ー
ス
の
理 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

念
に
沿
っ
た 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ア
精
神
を
発 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

揮
し
て
、
実 

行
委
員
と
応
援
団
を
引
き
受
け
た
。 

選
手
宣
誓
の
大
役
、
応
援
合
戦
で
ヤ 

ン
グ
マ
ン
の
踊
り
を
他
コ
ー
ス
の
団 

員
と
日
々
の
練
習
を
重
ね
、
ど
う
に 

か
そ
の
成
果
を
発
揮
出
来
た
事
は
、 

貴
重
な
想
い
出
と
な
り
ま
し
た 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

学
舎
生
活
及 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

び
実
行
委
員 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

も
初
体
験
で 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

一
抹
の
不
安 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

を
抱
え
大
会 

準
備
に
携
わ
り
ま
し
た
が
、
看
板
作 

成
等
で
は
当
コ
ー
ス
の
仲
間
達
の
協 

力
を
得
て
、
親
睦
が
図
ら
れ
ま
し
た
。 

応
援
団
の
練
習
で
は
白
組
の
仲
間
達 

と
の
交
流
も
深
ま
り
ま
し
た
。
大
会 

が
無
事
終
了
し
た
今
、
ホ
ッ
と
し
て 

い
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

実
行
委
員
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

な
る
の
は
２ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

回
目
で
し
た 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

が
、
今
年
は 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

応
援
団
に
も 

入
り
、
よ
き
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。 

な
お
、
「 

ア
ン
パ
ン
に
ほ
え
ろ
！ 

」 

に
つ
い
て
は
、
正
直
者
が
バ
カ
を
見 

る
と
い
う
よ
う
な
面
も
あ
る
の
で
、 

検
討
の
余
地
が
あ
る
よ
う
な
気
が
し 

ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

応
援
合
戦
が 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

盛
り
上
が
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ま
し
た
ね
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

応
援
席
の
研 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

修
生
も
巻
き 

込
ん
で
の
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
踊
り
は
圧
巻 

で
し
た
。
準
備
が
大
変
で
し
ょ
う
が 

こ
れ
か
ら
も
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
目
玉 

と
し
て
、
大
事
に
引
き
継
が
れ
て
い 

っ
て
ほ
し
い
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

梅
雨
時
の
一 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

日
『
ふ
れ
あ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

い
ス
ポ
ー
ツ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

大
会
』
に
参 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

加
し
た
。
関 

係
者
が
早
く
か
ら
準
備
を
進
め
て
運 

営
に
尽
力
し
て
く
れ
た
お
陰
で
、
競 

技
に
楽
し
く
参
加
し
、
年
長
者
の
大 

会
と
は
思
え
な
い
程
の
や
る
気
、
元 

気
、
パ
ワ
ー
を
炸
裂
さ
せ
た
。
事
故 

も
な
く
、
盛
会
な
内
に
無
事
終
了
し 

た
。 

 

全
員
協
力
で
良
い
大
会 

Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
の
熱
気 

こ
こ
ろ
躍
る
運
動
会 

青
春
運
動
会
！ 

実
行
委
員
と
し
て
の
反
省  

選
手
讃
歌
（
戯
れ
歌
） 

好
き
っ
ち
ゃ
、
北
九
州 

子
供
に
還
る 

少
し
残
念
な
点
も
… 

コ
ー
ス
の
理
念
に
沿
っ
て 

仲
間
と
の
親
睦
深
ま
る 

よ
き
思
い
出 

紅
白
応
援
合
戦 

年
長
者
パ
ワ
ー
炸
裂
！ 

心と身体の健康 
永井 昌加 

文化伝承 
堀川 正博 

写真入門 
井出 均 

歴史に学ぶ 
工藤富美子 

健康づくりサポーター 
江添 幸雄 

実用書道 
下坂 洋子 

アジアを学ぶ 
光井 敏博 

絵画入門 
橘 文美子 

国際情報 
森岡 弘志 

健康管理 
梶原 邦雄 木村 豊 

地域ふれあい 英会話 
岡﨑 宏 

生活情報 
森下 建男 

健康スポーツ 
坂口 哲雄 

郷土のなりたち 

山本 眞路 

中山公夫（健康づくりサポーター）鶴﨑才二（実用書道）高田文子・岩崎恵美子（アジアを学ぶ）坂井正邦（アジアを学ぶ） 

(２)平成３０年７月発行                穴生学舎かわら版 



                             

                             

                             

    

応
援
団
結
成
当
初
か
ら
ほ
ぼ
毎
日 

練
習
を
行
っ
て
き
た
応
援
団
の
皆
さ

ん
。
当
日
も
熱
い
応
援
を
披
露
し
て

く
れ
ま
し
た
！
こ
こ
で
は
皆
さ
ん
を

代
表
し
て
、
応
援
団
長
の
お
二
人
に

話
を
聞
い
て
み
ま
し
た 

    

西
城
秀
樹
さ
ん
が
亡
く
な
ら
れ
て 

直
ぐ
と
い
う
事
も
あ
っ
て
か
、
紅
組

も
白
組
も
「
ヤ
ン
グ
マ
ン
」
で
応
援

合
戦
に
挑
み
ま
し
た
。
「
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
」

の
と
こ
ろ
で
は
紅
白
両
応
援
席
の
皆

さ
ん
も
一
緒
に
な
っ
て
両
腕
で
Ｙ
Ｍ

Ｃ
Ａ
を
作
り
踊
っ
て
頂
き
、
ド
ー
ム

は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

や
っ
ぱ
り
「
ヤ
ン
グ
マ 

ン
」
は
人
生
の
応
援
歌 

で
す
ね
。
皆
さ
ん
！
ま 

だ
ま
だ
青
春
真
っ
盛
り 

で
す
よ
！ 

            

     

応
援
団
の
顔
合
わ
せ
時
、
出
し
物

を
「
ヤ
ン
グ
マ
ン
に
し
て
は
」
と
言

っ
た
の
が
『
運
の
ツ
キ
』
。
団
長
に
指

名
さ
れ
ま
し
た
。
大
会
ま
で
準
備
を

含
め
９
日
間
位
、
練
習
を
行
い
ま
し 

た
。
団
員
全
員
が
振
り
付
け
を
マ
ス

タ
ー
で
き
る
か
心
配
で
し
た
が
、
本

番
に
お
い
て
は
、
応
援
席
ま
で
一
緒

に
“
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
”
！
『
団
長
カ
ン
ゲ

．
．
．
．
．

キ．
』
で
し
た
。
又
、
白
組
優
勝
で
ト

ロ
フ
ィ
ー
を
い
た
だ
い
た
時
は
“
団 

長
冥
利
に
尽
き
る
“
気
分
。
団
員
の 

皆
さ
ん
、
良
く
頑
張
っ
て
く
れ
て
あ 

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

 
 

第２５回 

ふれあいスポーツ大会 

紅
組
応
援
団
長 

ア
ジ
ア
を
学
ぶ
コ
ー
ス

小
川 

周
治 

白
組
応
援
団
長 

地
域
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ス

砂
田 

猛 

紅組応援団の皆さん 

白組応援団の皆さん 

ス
ト
レ
ッ
チ
は
念
入
り
に 

み
る
み
る
カ
ゴ
が
い
っ
ぱ
い
に 

一
生
懸
命
レ
レ
レ
の
レ
！ 

ケ
ツ
圧
、 

高
い
方
が
良
い
の
で
す 

楽
し
く
踊
ら
に
ゃ
ソ
ン
♪
ソ
ン
♪ 

聖
火
隊
、
入
場
！ 

ア
ン
パ
ン
に
ほ
え
ろ
！ 

田中眞一（絵画入門）藤田勝弘（健康管理）佐藤安弘（地域ふれあい）江島俊朗（英会話）泉カヨコ・敷田秀晴（生活情報） 
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友
人
の
熱
心 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

な
勧
め
で
学 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

舎
に
入
学
す 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

る
事
に
な
り 

初
め
は
80

歳

と
い
う
事
で
体
力
的
に
不
安
で
し
た

が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ビ
ー
チ

バ
レ
ー
、
今
回
の
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー

ツ
大
会
と
無
事
ク
リ
ア
し
て
、
今
で

は
体
力
、
知
力
的
に
も
自
信
が
つ
い

た
よ
う
で
す
。 

 

初
め
て
文
化 

伝
承
コ
ー
ス 

に
入
学
し
コ 

ー
ス
独
自
の 

講
話
を
聞
き 

積
極
的
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
携
わ
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
行
事

及
び
工
作
作
り
に
参
加
す
る
事
に
よ

り
、
生
き
甲
斐
を
感
じ
、
生
活
が
今

以
上
に
楽
し
く
送
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

入
学
し
て
最 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

初
の
行
事
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ス
ポ
ー
ツ
大 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

会
が
印
象
に 

残
り
ま
し
た
。 

私
は
大
玉
送
り
に
出
場
し
良
い
汗
を

か
き
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
紅
組
は

敗
け
ま
し
た
が
、
青
春
時
代
に
返
っ

た
よ
う
な
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
が
楽
し

か
っ
た
で
す
。
来
年
は
勝
ち
ま
し
ょ

う
。
イ
エ
ー
！ 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

穴
生
学
舎
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

は
老
頭
を
軟 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ら
か
く
と
思 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

っ
て
入
学
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ま
し
た
。
歴 

史
に
関
し
て
は
、
以
前
か
ら
江
戸
時

代
か
ら
明
治
・
大
正
・
昭
和
の
時
代 

に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。
入
学
し
て 

右
も
左
も
わ
か
ら
ず
数
ヶ
月
過
ぎ
ま 

し
た
が
、
こ
れ
を
機
に
色
々
と
挑
戦 

し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

当
コ
ー
ス
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

皆
さ
ん
は
「 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

年
不
相
応
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

に
大
変
元
気 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

で
笑
顔
あ
ふ 

れ
る
ク
ラ
ス
で
楽
し
み
で
す
。
座
学 

を
通
し
て
知
識
を
得
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ

ー
ツ
等
を
体
験
す
る
こ
と
で
「
心
」

と
「
身
体
」
に
刺
激
を
与
え
健
康
な 

生
活
リ
ズ
ム
を
刻
ん
で
ゆ
け
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

30

年
間
勤
め 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

た
会
社
を
退 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

職
し
念
願
の 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

穴
生
学
舎
へ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

入
学
し
ま
し 

た
。
そ
こ
は
遠
い
昔
を
思
い
出
す
、

学
校
そ
の
も
の
で
し
た
。
毎
週
師
村 

先
生
に
は
ダ
メ
出
し
を
頂
い
て
い
ま

す
が
、
多
く
の
仲
間
と
１
年
間
楽
し

く
笑
っ
て
書
道
を
学
び
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

ア
ジ
ア
各
国 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
歴
史
、
最 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

新
情
勢
、
将 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

来
動
向
、
日 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

本
と
の
関
係 

等
講
師
の
方
々
の
豊
富
な
現
地
で
の 

体
験
、
知
識
等
の
紹
介
を
興
味
深
く 

拝
聴
し
、
脳
の
活
性
化
に
努
め
て
い 

る
。
年
齢
層
の
異
な
る
コ
ー
ス
仲
間 

の
皆
さ
ん
と
共
に
楽
し
い
１
年
を
過

ご
し
た
い
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

ワ
ァ
ー
、
絵 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

画
を
学
べ
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
だ
。
年
寄 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

り
で
も
ゆ
っ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

く
り
と
学
べ 

る
感
激
。
素
晴
ら
し
い
！
眞
田
両
先 

生
の
講
義
、
ご
指
導
に
感
謝
。
又
１ 

人
１
人
の
思
い
や
り
や
親
切
と
感
性 

に
育
ま
れ
、
楽
し
く
、
居
心
地
の
良 

い
思
い
で
す
。
皆
お
い
で
よ
！
穴
生 

学
舎
、
弥
栄
！ 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
退
職
後
の
過 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ご
し
方
に
穴 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

生
学
舎
を
勧 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

め
て
く
れ
た 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
は
、
偶
然 

同
コ
ー
ス
に
な
っ
た
先
輩
だ
っ
た
。 

毎
回
の
講
義
も
興
味
深
い
が
、
周
り 

の
経
験
豊
富
で
博
識
な
方
々
の
話
に 

自
分
の
無
知
を
知
ら
さ
れ
る
。
ま
た 

新
た
な
発
見
を
期
し
て
、
毎
週
楽
し 

み
に
通
っ
て
い
る
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

入
学
３
ヶ
月 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ク
ラ
ス
は
大 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

変
明
る
く
楽 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

し
く
過
ご
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

て
い
ま
す
。 

色
ん
な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
に
驚
い
て 

い
ま
す
。
バ
ラ
ン
ス
感
覚
が
必
要
で 

少
し
ば
か
り
退
化
し
た
脳
に
刺
激
に 

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か 

ら
も
前
向
き
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま 

す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

友
達
に
誘
わ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

れ
て
穴
生
学 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

舎
に
入
学
し 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ま
し
た
。
数 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

十
年
振
り
の 

学
生
生
活
は
新
鮮
で
し
た
が
、
授
業 

の
内
容
に
付
い
て
い
け
ず
、
不
安
・ 

戸
惑
い
等
で
年
齢
を
感
じ
、
落
ち
込 

み
ま
し
た
。
３
ヶ
月
過
ぎ
、
友
達
の 

気
遣
い
で
や
っ
と
コ
ー
ス
の
人
達
に 

も
慣
れ
て
き
ま
し
た
。
特
に
地
域
関 

係
の
授
業
に
興
味
を
持
ち
始
め
た
今 

日
こ
の
頃
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

年
長
者
向
け 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

の
英
会
話
な 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ら
と
軽
い
ノ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

リ
で
申
込
み 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ま
し
た
が
、 

錆
付
い
た
頭
に
は
刺
激
が
強
す
ぎ
て 

シ
ョ
ー
ト
寸
前
。
指
さ
れ
る
と
頭
の 

中
は
真
っ
白
。
で
も
、
毎
回
恥
を
か 

き
、
汗
を
か
き
、
笑
い
の
絶
え
な
い 

英
会
話
コ
ー
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

初
め
ま
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

新
入
り
の
加 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

藤
と
申
し
ま 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

す
。
気
ま
ま 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

な
老
年
期
を 

過
ご
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
苦
手
な 

次
の
第
一
歩
を
踏
み
出
せ
た
自
分
に 

び
っ
く
り
で
す
。
渡
邉
指
導
員
の
も 

と
、
パ
ワ
フ
ル
な
皆
様
と
過
ご
せ
る 

３
月
ま
で
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

週
変
わ
り
で 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

初
め
て
の
ス 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ポ
ー
ツ
や
健 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

康
に
関
す
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

講
義
が
あ
り 

大
変
楽
し
く
通
学
し
て
い
ま
す
。
又 

新
し
い
仲
間
と
知
り
合
え
て
色
々
と 

勉
強
に
な
る
と
共
に
、
人
脈
の
輪
が 

広
が
っ
て
い
ま
す
。
今
後
１
年
間
の 

通
学
が
待
ち
遠
し
く
、
期
待
が
膨
ら 

み
ま
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

知
人
か
ら
穴 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

生
学
舎
の
本 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

コ
ー
ス
は
希 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

望
者
が
多
く 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

好
評
と
の
紹 

介
を
受
け
、
退
職
を
機
に
入
学
し
て 

３
カ
月
が
経
過
し
ま
し
た
。
身
近
な 

興
味
深
い
講
義
を
満
喫
し
て
ま
す
。 

今
後
の
研
修
テ
ー
マ
や
校
外
学
習
も 

と
て
も
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。 

自
信
が
つ
き
ま
し
た
！ 

新 

研 

修 

生 

挑
戦
の
き
っ
か
け
に 

行
事
も
楽
し
い
穴
生
学
舎 

生
き
甲
斐
発
見 

 

念
願
の
穴
生
学
舎 

脳
の
活
性
化
に 

ゆ
っ
く
り
学
べ
る 

新
た
な
発
見
に
期
待 

こ
れ
か
ら
も
前
向
き
に 

最
初
は
不
安
で
し
た
が
… 

ド
キ
ド
キ
、
で
も
楽
し
い 

一
歩
踏
み
出
す
勇
気 

人
脈
の
輪
が
広
が
る 

学
舎
生
活
満
喫
し
て
ま
す 

心と身体の健康 
松本 誠雄 

文化伝承 
坂田 保隆 

写真入門 
岩田 好治 

歴史に学ぶ 
中谷 勝洋 

健康づくりサポーター 
森西 滋男 

実用書道 
大庭さち子 

アジアを学ぶ 
髙城 信之 

絵画入門 
上岡 辰夫 

国際情報 
中原世似子 

健康管理 
中井 康夫 細島美千代 

地域ふれあい 英会話 
仲程 盛子 

生活情報 
加藤シゲ子 

健康スポーツ 
島津 武範 

郷土のなりたち 

古賀 成典 

久野英人（健康スポーツ）後藤隆文（郷土のなりたち） 
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