
　 ・30日 (金)   9時　 ～　   21時

　 ・31日  (土)   9時　 ～　   21時

　社会福祉法人　北九州市社会福祉協議会

　　※悪天候により急遽ご利用を中止することがございます。予めご了承ください。

　 ・17日 (土)   9時　  ～　  15時

　 ・29日 (木)  16時   ～    21時

　 ・25日 (日)   9時　  ～　  14時

　 ・18日 (日)   9時　  ～　  17時

　 ・24日 (土)   9時　  ～　  13時

下記の日時は利用出来ませんので、ご注意ください。

　 ・ 3日  (土)   9時　  ～　  １9時

　 ・ 4日  (日)  12時  ～    １８時

　 ・10日 (土)   9時　  ～　  13時

     穴生ドーム健康ウォーキング

　 令和８年１0月スケジュール


